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Tiden efter mit AFS ophold

Af Rebekka d Régvi Johnsddttir, Feergerne, udvekslingsstudent i New Zealand 2015

Alle som har vaeret pa et udvekslingsophold, kender fglesen nar en skal hjem igen. Du er bade
spaendt, men ogsa helt vildt nervgs og somme tider sa svimmel af at teenke pa det hele, at du mest
af alt bare vil laegge dig ned i sengen. Det var det i hvertfald sdden for mig. Der var sa meget at
overveje og tage stilling til, og det veerste af alt, sa var jeg bange for, hvor meget alt havde aendret
sig derhjemme — for en ting var sikkert, det havde jeg i hvertfald. Det at rejse hjem er et stort
problem for mange studenter, og det har AFS vaeret meget god at takle. Som en afslutning pa
vores ar havde den lokale forening en afskeds lejr, hvor vi fik laert
nogle tricks til at handtere svaere situationer, som vi med stor sand-
synlighed kommer ud for nar vi er kommet hjem igen.

Nu en og en halv maned efter jeg kom hjem, kan jeg med sikkerhed
sige, at beslutningen om at tage afsted helt sikkeret har veeret den
rette for mig. Min udveksling har laert mig at se verden med nye gjne
og at bedre kunne se ting fra en andens perspektiv. Det kan sam-
menlignes med, at jeg nu har faet lagt et par briller lagt i handen, og
har muligheden for at se verden tydeligere, hvor det fgrhen kun var
udtveeret og udtydeligt. | og med jeg har faet en bedre forstaelse af folk, er min omgangskreds
blevet sa meget stgrre, krydret med alle mulige personligheder og folk, der giver mig sa mange
forskellige positive input. Det jeg i virkeligheden er mest glad for, i forbindelse med min
udveksling, er eftervirkning-
erne af den. Nar der var 10
dage til slutningen af mit
ophold troede jeg det hele var
ovre og nu skulle jeg tilbage til
mit gamle (kedelige) liv, men i
stedet har jeg faet skabt mig et
helt nyt, takkevaeret AFS.

Her er et billede af min AFS
gruppe. Vi er fra alle mulige
dele af verdenen — nogle
boende pa et ferie paradis,
mens andre fra mere koldt sted
i verdenen. Nogle er fra en e . B e

storby med millioner af mennesker, og andre fra et lille  samfund. Lige sa forskellige steder vi
kommer fra, sa forskellige er vores personligheder. Og af samme grund, med hjzlp fra AFS, har vi
faet knyttet et teett band, og jeg tror ogsa, faet venner for livet.




