De første måneder i Costa Rica
Rejsebrev 1, af Embla Edith Brixvold, Costa Rica 2024/25

[image: ]Hola
Hej, mit navn er Embla. Jeg er 16 år gammel, min fødselsdag var d. 10 november, og er lige nu på udveksling i Costa Rica. Her har jeg været i lidt under 4 måneder.
Jeg bor i en lille by, ved navn Santa Cruz. Her bor der omkring 55.000 mennesker. 
[image: ]Selvom byen er lille, er vi alligevel 13 udvekslingsstudenter, der bor her. 
I min værtsfamilie er vi ikke så mange. Jeg bor med min værtsmor og værtsfar. Jeg har ingen søskende, men til gengæld har jeg fire hunde og en kat. Jeg har det virkelig godt med min værtsfamilie, og selvom der selvfølgelig har været bump på vejen, som der jo er hos alle, kunne jeg ikke ønske mig det bedre, og jeg kan ikke vente med at tilbringe resten af mit udvekslingsophold med dem.
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[image: ]Hvorfor valgte jeg Costa Rica?
“Hvorfor valgte du Costa Rica?" 
Dette spørgsmål er jeg blevet stillet utallige gange, både før og efter min afrejse. 
For mig, føltes det bare som det rigtige. Jeg vidste at jeg gerne ville ud af Europa, og jeg ville gerne lære et sprog man kunne bruge rundt i verden. Derfor var det meget hurtigt tydeligt at det skulle være et sted enten i Sydamerika eller Nordamerika. Jeg var meget tæt på at vælge USA, og tænker stadig en gang imellem på, hvor anderledes mit år ville have set ud, hvis jeg havde valgt at taget til USA. Men jeg har ikke en eneste gang fortrudt mit valg. 
[image: ]Costa Rica er en perfekt blanding, af alt det jeg synes, var vigtigt for mit udvekslingsår.
Jeg ville gerne være tæt på naturen, og selvom der jo er masser af lande med smuk natur, så passer Costa Rica også på sin natur. Naturen bliver set som en vigtig del af Costa Ricas identitet, og er derfor også godt beskyttet.
Derudover havde jeg også hørt mange gode ting om Costa Rica, fra folk jeg kender tilbage i Danmark, som har rejst rundt Costa Rica, eller endda været på udveksling.
Jeg kan ikke sige en eller to enkelte ting, der fik mig til at vælge Costa Rica, men jeg kan sige at nu længere tid jeg tilbringer her, nu mere er jeg sikker på, at Costa Rica var det rigtige valg for mig.

[image: ]
Klima
Hele Costa Rica er et fantastisk smukt land, fyldt med regnskov, vandløb, vandfald og vulkaner. 
Jeg bor i staten Guanacaste, hvor det meste natur, er hvad de kalder for en “tør regnskov”. 
I Costa Rica er kæmpe dele af landet dækket i skov, hvor man kan finde alverdens dyr. 
Naturen var også en stor del af grunden til at jeg valgte Costa Rica, og jeg har nydt alle de udflugter og ture ud i naturen, jeg har været på. 
Klimaet her er en del anderledes fra Danmark, derfor har der også været en del ting, jeg skulle vende mig til. En af de ting har især været temperaturen hernede. Her er helt vildt varmt, og det er ikke altid på den dejlige måde. Når man lige hører, at der generelt er en temperatur på 30 grader, lyder det måske meget dejligt, og det er det også en stor del af tiden. Men der glemmer man jo nok også, at det ikke er en ferie. Jeg skal gå i skole, gå til fritidsaktiviteter, og alle de andre normale hverdags ting man nu gør. 






Skole
[image: ]Skolen hernede er meget anderledes, end hvad jeg er vant til i Danmark. Jeg går i 9. klasse hernede, hvilket også betyder at jeg går i klasse med folk et år yngre end mig. Generelt har de et lavere niveau hernede, når det kommer til skolegang, og de ting de lærer er en del nemmere end 9. klasses niveauet i Danmark. 
[image: ]Jeg skal selvfølgelig også tage alle testene og eksamenerne, ligesom alle de andre, men for mig tæller karakterne ikke. Det er en meget befriende følelse, og meget anderledes fra hvad jeg er vant til i Danmark, hvor jeg plejede at bruge en del energi og tid, for at få gode karakterer. Det har også lært mig at det er okay ikke altid at være den bedste. Det har jeg også haft brug for at huske på når det kommer til at lære sproget. 
Jeg er godt på vej, og kan snakke nogenlunde og jeg forstår næsten alt, hvad der bliver sagt. Så selvom det går ret godt med at lære sproget, så er der selvfølgelig andre udvekslingsstudenter, det går bedre for. I starten var det lidt svært at håndtere, og det resulterede ofte i at jeg var ret hård mod mig selv, men jeg indså at man ikke behøver at være den bedste til alt. Og at andres succes ikke tager væk fra min. Folks situationer er forskellige, og der er mange flere ting der spiller ind, når det kommer til at lære et nyt sprog, end bare viden.


[image: ]
Mad
Maden hernede er meget anderledes end i Danmark. Generelt er maden meget lækker, og kan godt minde lidt om mexicansk mad. I et normalt måltid kan du ofte forvente ris, bønner, en form for protein (ofte grisekød) og en slags salat. Generelt spiser de ikke lige så mange grøntsager, som vi gør i Danmark, men det hyppigst brugte er tomat, avokado, yuca og “platanos” (I Danmark det vi kalder for en madbanan).
Især yuca og madbananer er meget specielt Sydamerika, og de bliver brugt i de fleste måltider.
Selvom der selvfølgelig er forskellige retter og snacks, jeg savner fra Danmark, så kommer der helt sikkert også til at være forskelligt mad, jeg kommer til at savne fra Costa Rica. En af de ting er især alle frugterne. Da Costa Rica har et tropisk klima, er det derfor også muligt for dem, at producere en hel masse forskellige frugter. Især bananer, vandmelon og ananas er utroligt lækkert. Derudover har de også en del frugter, der ikke findes i Danmark, heriblandt er “Mamón Chino”, som er en vildt lækker frugt, der godt kan minde lidt om en lychee.


Det sociale liv
Jeg har fået en masse fantastiske venner siden jeg kom her til Costa Rica. Jeg har fået en del venner i skolen, og selvom det i starten var svært, da de ikke kan snakke engelsk, så er jeg blevet meget tætte med dem, og er virkelig taknemmelig for dem.  
[image: ][image: ]En del af mine venner er også andre udvekslingsstudenter. Da vi er en del udvekslingsstudenter i byen, er vi naturligvis også vokset meget tætte. På nogle måder er det også nemmere at relatere og blive tætte med andre udvekslingsstudenter, fordi de forstår præcis hvordan man har det på en måde, ingen andre gør.

I min fritid går jeg til Costa Ricansk "Folklore"-dans, sammen med en af mine tætteste venner, Marie, som også er på udveksling fra Tyskland. Jeg starter også snart til fodbold, men en af mine andre veninder.


Jeg er så utroligt glad for, at jeg valgte at tage på udveksling, og endnu mere glad for, at jeg valgte Costa Rica. 
Jeg kan ikke vente med at tilbringe de næste 6 måneder her.


Kærlig Hilsen
Embla Edith Brixvold, AFS 2024/25
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